Entdecke die Welt der Wildpflanzen im Altenbergquartier Bern und
geniesse einen Wildkrauter-Aperao!

Inspiriert erforschen wir gemeinsam die varhandene Pflanzenwelt in unserer nachsten Umgebung.
Was ist da, wo herrscht Mangel, wie sieht es aus mit unserer einheimischen Vielfalt?

Dabei verknupfen wir Wissen mit allen Sinnen:
Difte, Farben, Formen. Schnuppern, Spiren, Kosten

Geschichten, die wir nirgendwo anders horen. Kulinarischer Genuss, den wir neu erleben. Wissen auf
unterhaltsame Art erfahren.

Rosa ist Pflanzenexpertin, Phytotherapeutin und Wildpflanzenokologin, die seit Jahren Menschen mit
ihrer Expertise auf vielfaltige Weise in ihren Bann zieht.

Datum: Sonntag, den 28.4.2024 Zeit: 14-17 Uhr
Treffpunkt: Fastesana 6GmbH, Rabbentalstrasse 83, 3013 Bern - zundchst Erkundung der
naheren Umgebung fiir ca. 90 Minuten, danach kleiner Wildkrauter-Apero mit
Magnolienlimonade.
Teilnahmebetrag: 30 CHF (max. 20 Teilnehmer)
Ihre Anmeldung bitte an: anmeldung@fastesana.ch

Wir freuen uns auf Sie
Alexandra Milutin-Lanzi
Facharztin PRM - MSc Osteopathie

Rosa von Plant
Phytotherapeutin und Wildpflanzendkologin

Wir bitten diejenigen, die nur an der Erkundung interessiert sind, nicht am Apero, dies uns vorab
mitzuteilen.
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